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ПОЛОЖЕНИЕ  

о проведении XVIII городского туристского слета  

работников образовательных организаций города Карпинска  
 

ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

Цель: развитие и пропаганда массового туризма, здорового образа жизни среди 

педагогического сообщества на территории городского округа Карпинск. 

Задачи: 

• обмен передовым опытом туристско-краеведческой деятельности в 

образовательных организациях, как важного средства образования и воспитания;  

• повышение уровня туристского мастерства педагогов;  

• сохранение и укрепление здоровья педагогов;  

• выявление сильнейших команд. 
 

ВРЕМЯ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ СЛЕТА 

 Городской туристский слет работников образовательных организаций проводится с 

13 по 15 сентября 2019 года в районе оздоровительного загородного лагеря «Светлячок».  
 

ОРГАНИЗАЦИЯ И ПРОВЕДЕНИЕ  СЛЕТА 

 Организация и проведение слета осуществляется совместно отделом образования 

Администрации городского округа Карпинск, городской профсоюзной организацией 

работников образования, Станцией туризма и экскурсий «Конжак» и Советом молодежи 

отдела образования городского округа Карпинск.  
                                  

                                  УЧАСТНИКИ СОРЕВНОВАНИЙ  

 К участию в городском туристском слете допускаются команды работников 

образовательных учреждений всех типов и видов. Состав команды — 8 человек (6 + 1 

представитель + 1 запасной участник, при этом не более 2-х мужчин может находиться на 

любой из дистанций соревнований, в случае травмы участников  возможна замена), 

разрешается включение в список на питание дополнительных участников без 

предоставления спального места.  В соревнованиях принимают участие только работники 

образовательных учреждений. Представитель команды может также являться и 

участником соревнований.  

 Ответственность за жизнь и здоровье участники принимают на себя. 

Перед соревнованиями команда сдает в городской профсоюзный комитет 

стартовый взнос в размере 400  рублей с человека.  
                            

ПРОГРАММА ТУРИСТСКОГО СЛЕТА  

1. Контрольно-туристский маршрут                        Коэффициент 1:2 

2 .Туристская полоса препятствий                  Коэффициент 1:1 

3. Ориентирование «Лабиринт»       Коэффициент 1:1    

4. Конкурсная программа:       Коэффициент 1:1 

1. Конкурс Капитанов                                                     

2. Конкурс видеороликов «Визитная карточка туристской команды»     

3. Конкурс эссе «За что я люблю турслет» 

4. Вязка узлов    

5. Конкурс фоторепортаж        

5. Вечерние развлекательные программы (веревочный курс, дартс, дискотека) 



В программе соревнований, а также в перечне этапов отдельных видов 

соревнований возможны изменения, связанные с невозможностью их организации по 

независящим от судейской бригады причинам. 

 

ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ И НАГРАЖДЕНИЕ                                  

          Общий итог слета подводится по сумме мест, занятых командой по каждому виду 

зачетных соревнований и всей конкурсной программы. При равенстве мест в общем 

зачете предпочтение отдается команде, имеющей лучшее место в контрольно-туристском 

маршруте. Команды-участники награждаются памятными призами в соответствии с 

рейтингом протокола соревнований. 

 

ИНФОРМАЦИЯ  

 

Условия проведения отдельных видов соревнований и конкурсов приведены в 

Приложении 1.  

Список снаряжения, необходимого для прохождения КТМ,  список аптечки 

приведены в Приложении 2.   

Системы штрафов на отдельных видах соревнований приведены в Приложении 3. 

Питание участников соревнований осуществляется организованно, начиная с 

завтрака второго дня. Команда предоставляет в профсоюз информацию о количестве 

питающихся с учетом каждого приема пищи не позднее 7 дней до начала соревнований. 

Дежурство по кухне, в жилых корпусах и местах общего пользования осуществляется 

силами участников команд по графику, утвержденному комендантом турслета.  

Дежурство по комнатам  осуществляется силами участников команд 

самостоятельно. 

Представитель команды является посредником между судейской коллегией и 

командой. Он имеет право: 

• получать сведения о ходе и результатах соревнований в судейской коллегии  

• при необходимости подавать протесты и заявления в письменной форме не позднее 1 

часа после объявления результатов.  

Представитель обязан: 
• присутствовать на заседании судейской коллегии, проводимой совместно с  

представителями команд и доводить до участников туристического слета полученные там 

сведения;  

• подавать заявки и перезаявки; 

• не покидать место соревнований, не убедившись, что все участники его  

команды благополучно закончили соревнования.  

Запрещается:  

• вмешиваться в работу судейской бригады; 

• находиться на дистанции во время проведения соревнований без разрешения судейской 

бригады. 

Команда может заявить участие корреспондента от команды, который при 

наличии бейджа с фотографией может находиться в районе проведения соревнований, в 

том числе и на КТМ. При подтверждении факта подсказок и иной помощи 

корреспондента участникам команда снимается с вида соревнований! 

Всю дополнительную информацию можно получить в МАУ ДО СТиЭ «Конжак» 

по телефонам: 3-39-88, 3-46-94.  

 

 

 

 
Исполнитель: инструктор-методист МАУ ДО СТиЭ «Конжак» Цыкунова Наталья Михайловна 

 

 

 

 



 

Приложение 1 

УСЛОВИЯ ПРОВЕДЕНИЯ  

ОТДЕЛЬНЫХ ВИДОВ СОРЕВНОВАНИЙ И КОНКУРСОВ  
 

                          КОНТРОЛЬНО-ТУРИСТСКИЙ МАРШРУТ 

 Состав команды 6 человек. Протяженность маршрута 5 - 6 км. Соревнования 

представляют регламентированное по времени прохождение дистанции с 

расположенными на ней этапами ориентирования, техники туризма и другими 

туристскими и краеведческими заданиями. Вся дистанция, кроме этапа «Движение по 

легенде», промаркирована хорошо заметными одинаковыми маркерами. На дистанции и 

отдельных этапах вводится контрольное время. 

КТМ может включать следующие этапы:  

1. Предстартовая проверка снаряжения, получение маршрутной документации. 

2.  Поляна заданий -1: 

• определение и рисовка топографических знаков (по 3 знака); 

• определение расстояния по карте (1 задача); 

• определение разности высот на карте (1 задача); 

• определение масштаба карты (1 задача);  

• определение  азимута на карте (1 задача); 

• определение горных пород и минералов (мрамор, габбро, известняк, кварц, бурый уголь, 

родонит, яшма, кальцит, горный хрусталь, слюда).  

Каждое задание выполняет только один участник. Капитан команды может выполнять 

контрольно-организационную функцию. 

З. Горный этап:  

• подъем по вертикальным перилам с жумаром и перестежкой на  

горизонтальные перила; 

• спуск по вертикальным перилам с помощью ФСУ (фрикционное спусковое устройство) 

типа «восьмерка» с судейской страховкой.  

4. Стрельба из пневматической винтовки. Все участники команды делают по 3 выстрела 

из положения «стоя». 

5. Определение расстояния до недоступной точки. Задание выполняется всей командой 

6. Переправа по бревну через реку с наведенными перилами.  

7. Практическое оказание первой помощи, вязка носилок и транспортировка 

пострадавшего на продолжительное расстояние (больной должен находиться в лежачем 

положении).  

8. Поляна заданий – 2 

• «Хвойные и лиственные породы деревьев и кустарников Карпинского района» - 

задание: на маршруте команда фотографирует характерные фрагменты растений (общий 

вид, кора, у лиственных - обязательно с листовой пластинкой), вносит их родовое 

название в судейской карточке, в соответствии с порядком фотоснимков. На этапе 

озвучиваются результаты работы на маршруте судье.  Необходимо сфотографировать не 

менее 6 видов хвойных растений, 5 лиственных деревьев, 5 лиственных кустарников. 

•  «Реки Северного Урала» - задание: составить в судейской карточке водосбор 

речной (речных) системы (систем) из предложенного перечня рек Карпинского района. 

 9. Движение по легенде. 

10. Бивак: разжигание костра с кипячением 1 литра воды. Ограничено КВ – 15 минут. 

11. Преодоление препятствия по бревну с помощью горизонтального маятника.  

12. Укладка бревна, преодоление препятствия с самонаведением перил. 

13. Преодоление водной преграды на катамаране. 

14. Азимутальный ход. 

15. Этап-сюрприз.   

Победитель определяется по наименьшей сумме штрафного времени, 

полученного командой на этапах.  

 

 



ТУРИСТСКАЯ ПОЛОСА ПРЕПЯТСТВИЙ 
Состав команды – 4 человека. Длина дистанции 250-300 метров. Соревнования 

представляют собой командный кросс с  выполнением заданий на этапах. Сквозное 

прохождение дистанции запрещено, на этапах «Бабочка», «Ромб» и «Навесная переправа» 

должны быть заявлены разные участники. 

Возможные этапы: 

1. Параллельные перила. 

2. «Бабочка» (прохождение одним участником команды). 

3. Преодоление оврага с помощью вертикального маятника. 

4. Качающееся бревно. 

5. «Лабиринт». 

6. Навесная переправа (прохождение одним участником команды). 

7. «Ромб» (прохождение одним участником команды). 

8. «Слеги». 

9. «Качели». 

Судейская коллегия оставляет за собой право изменения или дополнения этапов полосы 

препятствий. 

 Система штрафов – «стоп-участник». Победитель определяется по наименьшему 

времени прохождения дистанции всеми участниками. 

 

СПОРТИВНОЕ ОРИЕНТИРОВАНИЕ «ЛАБИРИНТ» 

 Соревнования проводятся на территории лагеря в темное время суток. Дистанция 

представляет собой «лабиринт» из ограждения и контрольных пунктов (КП) внутри 

лабиринта.  КП оборудовано оранжево-белой призмой и компостером, имеющим свой 

номер. Команда в составе 6 человек проходит определенную дистанцию в виде эстафеты. 

Карта-схема представляется командам на мандатной комиссии. За 1 минуту до старта 

участникам выдается карта с нанесенными в избытке КП, которая выполняет роль 

«эстафетной палочки» и индивидуальная карточка участника с номерами КП. Вводится 

командное контрольное время. 

Порядок прохождения дистанции: Ориентирование в заданном направлении. Запрещается 

пересекать ограждения! Участник компостирует  5 КП строго в том порядке, который 

указан в карточке, затем передает эстафету.  

 Итоги подводятся по времени прохождения  дистанции всеми участниками 

команды и штрафному времени.  Побеждает команда, показавшая наименьшую сумму 

времени прохождения и штрафного времени всех участников. Команды, участники 

которых имеют снятие с дистанции, занимают места после команд, не имеющих снятия. 

Команды, имеющие 2, 3 и более снятых участников занимают места соответственно после 

команд, имеющих меньшее количество снятий.  

   

КОНКУРС КАПИТАНОВ 

Конкурс проводится в виде оценивания работы капитана судьями этапов КТМ по 

следующим критериям: организационные способности, выдержка, мудрость, способность 

поднять боевой дух команды и мотивировать коллег к результативному выполнению 

задач этапа, умение вести диалог и отстаивать интересы команды в спорных ситуациях и 

др. Оценки выставляются в «Маршрутном листе капитана». 
 

КОНКУРС ВЯЗКИ УЗЛОВ 
Команде необходимо завязать 12 узлов веревкой диаметром 10 мм (кроме схватывающих, 

здесь диаметр прусика - 6 мм) с контрольными узлами:  

*схватывающий симметричный; *австрийский схватывающий; *брамшкотовый; 

*грейпвайн; * встречная восьмерка; *стремя на опоре; *булинь на опоре; *проводник-

восьмерка; *австрийский проводник *двойной проводник; *штык; *двойной булинь.  

Участники завязывают по 2 узла передавая эстафету. Выбор узла определяется 

предстартовой жеребьевкой (для группы ШКОЛЫ) и личным выбором одного из узлов и 

жеребьевкой другого (для группы ДЕТСКИЕ САДЫ). Завязанный узел кладется поверх 

карточки с его названием. 



   Результат определяется по времени, затраченному на вязку двух узлов, и 

штрафному времени. Узел считается завязанным правильно, если он не имеет 

перекрученных прядей, рисунки соответствуют изображениям, указанным в Приложении 

к Регламенту вида спорта «Пешеходный туризм, дистанции пешеходные, 2019 г.», длина 

конца, выходящего из узла, в том числе контрольного, не менее 5 см.  

  

КОНКУРС ВИДЕОРОЛИКОВ 

«ВИЗИТНАЯ КАРТОЧКА ТУРИСТСКОЙ КОМАНДЫ» 

 Конкурс выполняется как домашняя заготовка команды и представляется на суд 

зрителей и экспертов. Длительность ролика не более 5 минут. В содержании видеоролика 

необходимо представить участников команды, отразить моменты совершенных 

образовательным учреждением командных путешествий, сплавов, походов, экскурсий в 

летний период 2019 года, отразить моменты туристско-краеведческой деятельности 

учащихся и воспитанников в образовательной организации. Критерии оценивания: 

качество монтажа ролика и его озвучивания, юмор, корректность высказываний, 

отражение туристской направленности, сложность совершенных путешествий (дальность, 

длительность активной части пути), краеведческое и познавательное значение 

путешествия.  

 

КОНКУРС ЭССЕ «ЗА ЧТО Я ЛЮБЛЮ ТУРСЛЕТ» 

Конкурс выполняется как домашняя заготовка команды. Эссе выполняется в 

электронном и бумажном виде объёмом не более  0,5 листа формата А4, шрифт Тimes 

New Roman, кегль 14, интервал 1,5. Электронный формат эссе направляется по e-mail: 

st.turizm@ekarpinsk.ru до 29 августа. 

 В содержании отражаются индивидуальные впечатления, суждения, соображения 

авторов об участии команды в туристских слетах прошлых лет.  

Критерии оценивания: творческий подход к раскрытию темы, логика в изложении, 

полнота и глубина раскрытия темы, соответствие жанру эссе, умение аргументировано 

излагать свою точку зрения. 

 

КОНКУРС ФОТОРЕПОРТАЖ 

Конкурс выполняется в течение слета, домашние заготовки не рассматриваются. Команда 

представляет до 21-00 часов 14 сентября на суд экспертов папку с 10 фотографиями 

моментов турслета (в электронном виде), объединенных общей темой,  название фото и 

автор указываются в названии файлов. Формат фотографий – RAW, JPEG, PNG. 

Критерии оценивания: фото имеют общность тематики, полнота отражения 

событий турслёта, оригинальный сюжет фотографий, название отражает эмоции автора. 

Итоги подводятся по сумме оценок всех фотографий. 

Постановочные фотографии экспертной комиссией не рассматриваются 

 

ВЕЧЕРНИЙ РАЗВЛЕКАТЕЛЬНЫЙ БЛОК 

Мероприятия развлекательного блока организуются советом молодежи отдела 

образования городского округа Карпинск. В блок возможно включение веревочного курса 

по сплочению команды, тематической дискотеки, вечера отдыха, дартса. 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 2   

 

СПИСОК СНАРЯЖЕНИЯ, НЕОБХОДИМОГО ДЛЯ ПРОХОЖДЕНИЯ КТМ:  

1. Рюкзак—1.  

2. Коврик—1. 

3. Спальный мешок — 1. 

4. Костровые принадлежности (при необходимости).                          

5. Котелок, не менее 2 литров -1.                           

6. Топор—1.                                                               

7. Аптечка—1.                                                           

8. Нож—2.                                                            

9. Компас —2.                                                      

10. Блокнот, линейка (рулетка), транспортир.                  

11. Часы —2.  

12. Рабочие рукавицы (перчатки)—6.  

13. Ремонтный набор -1.  

14. Карандаши —6.  

15. Оборудование для вязки носилок. 

 

     СПИСОК АПТЕЧКИ 

 1. Жгут – 1; 

1. Бинты шириной 5 и 10 сантиметров и длиной 5 метров – по 2; 

2. Бинт стерильный шириной 14 сантиметров и длиной 7 метров – 1; 

3. Перевязочный пакет стерильный – 1; 

4. Салфетки медицинские стерильные – 1 упаковка; 

5. Пластырь бактерицидный 4/10 см – 2; 

6. Пластырь бактерицидный 1,9/7,2 см – 5; 

7. Пластырь рулонный – 1 упаковка; 

8. Средство для реанимации легких; 

9. Ножницы – 1; 

10. Одноразовые перчатки – 1 пара. 

11. Антисептик (иод, зеленка, перекись на выбор) 

Другие средства оказания первой помощи в виде лекарственных препаратов не 

являются обязательными. Однако еоманды могут дополнить ими свои аптечки в 

индивидуальном порядке. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ПРИЛОЖЕНИЕ № 3 

СИСТЕМА ШТРАФОВ НА КТМ 

 Максимальная сумма штрафов на каждом из этапов – 10 минут 

1 .Предстартовая проверка                                            - до исправления замечаний 

2. Поляна заданий -1  
- топознаки            - 30 сек за каждый                                                                                            

       неправильно определенный знак                                                                                  

- определение минералов                                                  - 30 сек за каждый                                                                                             

       неправильно определенный  

         образец  

- масштаб карты                                                            - 3 мин за неверный ответ 

- азимут на карте                                                        (- +) 2 градуса не судится, 

                                                                   за каждый следующий градус — 15 сек 

- расстояние по карте                                             - 3 мин за неверный ответ   

- разность высот                                             - 1 мин за ошибку ценой в одну  

       единицу расстояния между  

       основными горизонталями   

3. Горный этап  

- не завинченная муфта карабина                                          -1мин  

- работа без рукавиц                                                                -1мин  

- касание корпусом склона                                                     - 1 мин 

- потеря страховки                                                                   -1 мин 30 сек 

- двое на веревке                                                                      - 1 мин 

- неправильно завязанный узел                                             - 1 мин  

- падение участника с зависанием на веревке  

или судейской страховке (невозможность дальнейшего 

самостоятельного движения)                           - 5 мин 

- отсутствие команд                                                               - 30 сек  

- потеря снаряжения                                                              - 30 сек 

4. Стрельба из пневматической винтовки  

- каждая непораженная мишень                                           - 15 сек  

5. Определение расстояния до недоступной точки 

Допустимая погрешность измерений, которая не штрафуется – 10 % 

   Далее     - 10 сек за каждый метр  

6. Переправа по бревну     - нет штрафов 

7. Первая помощь  и транспортировка пострадавшего  

 - неправильный ответ                                                       - 2 мин 

 - жерди и поперечины не закреплены жестко                -1 мин 

- неправильно завязан узел                                                - 1мин 

- пострадавший не закреплен                                            - 1 мин 

- отсутствие контрольного узла                                        - 30 мин 

-носилки не выдержали транспортировки                       - 5 мин        

8. Поляна заданий – 2 

- отсутствие фото растений     - 1 мин 

- неверное определение  растения    - 15 сек 

- реки: неверный порядок     – 15 сек 

- отнесение реки к другой водной системе  - 1 мин 

9. Движение по легенде  
- неверная контрольная отметка                                      - 5 мин  

- неверный порядок отметки компостером                     - 1 мин 

- отсутствие компостерной отметки                                - снятие с этапа 

10. Бивак 
- невыполнение задания                                                     - 5 мин 

11. Горизонтальный маятник 

- участник опирается одной ногой на землю  - 1 мин    

- одновременное касание двумя ногами   - 3 мин 



12. Укладка бревна 

- касание земли участником    - 1 мин    

- одновременное касание двумя ногами   - 3 мин 

- невыполнение укладки после 3-ей попытки             - снятие с этапа    

13. Преодоление водного препятствия на катамаране 

- работа без каски и спасательного жилета  - 3 мин 

- потеря снаряжения      - 1 мин 

- непрохождение ворот     - 1 мин 

14. Азимутальный ход                                                         
- неправильно определен КП         - 30 сек за каждый пикет                                                                                                                   

        до правильного (ошибка в 1 

        пикет не судится)  

Помощь судьи на любом этапе -                           - 2 мин 

За превышение контрольного времени                - количество минут сверх  

работы на любом этапе                                                                  контрольного 

За превышение контрольного времени КТМ        - снятие команды с   

        дистанции                                                                             

 

СИСТЕМА ШТРАФОВ НА ОРИЕНТИРОВАНИИ 

- неверная контрольная отметка                                      - 5 мин  

- лишний прокол компостером                              - 1 мин 

- отсутствие компостерной отметки                                - снятие участника 

 

СИСТЕМА ШТРАФОВ В КОНКУРСЕ «ВЯЗКА УЗЛОВ»  

 

-  применение узла указано неправильно                         – 15 сек 

- выход свободного конца, конца контрольного узла менее 5 см  – 15 сек 

- неправильно завязан узел         – 1 мин 

- отказ от завязывания узла        – 3 мин 
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