
Учебный  план  
дополнительной общеобразовательной (общеразвивающей) программы 

«Спутник»   2023-2024 учебный год 

 

п/п 

Название раздела 

Количество часов Формы текущего контроля 

Всего Теория  
Практ

ика 

1. 1 Введение в туризм 6 2 4 

Фронтальный опрос  

Творческая работа, входящая 

анкета «Туристенок». 

2.  Окружающий Мир 36 8 28 

Промежуточный тест  

«Окружающий мир», 

наблюдение, опрос, 

обсуждение презентаций, 

фильмов, игра 

3.  
Ориентирование и 

топография 

 

24 6 18 
Игра  с топознаками 

«Путник», топографический 

диктант, наблюдение, опрос 

4.  Дорога для нас 30 14 16 
Викторина «Почемучка», 

наблюдение, игра, тест 

5.  Туристское снаряжение 22 6 16 
Тест, наблюдение, игра, 

обсуждение 

6.  Путь  здоровья 30 10 20 

Соревнования в  объединении 

«Туристская полоса 

препятствий», тест 

итоговый«Спутник» 

7.  ИТОГО: 148 46 102 
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