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Данная разработка предназначена для педагогов занимающихся 

начальным этапом подготовки обучающихся на занятиях. 

Дана информация по закреплению тем: 

 «Туристский быт»; 

«Туристское снаряжение». 

Цель: Обучение практическим навыкам применения  туристского 

снаряжения, уход и ремонт его. 

      Возраст участников: 10-13 лет. 

          Перечень используемого оборудования: туристкое оборудование  

карандаши, ручки, бумага. 

Под костровым оборудованием в среде туристов чаще всего 

понимается набор приспособлений, позволяющих проще развести костер и 

приготовить на нем еду. Это оборудование еще называют набором 

кострового. Он содержит все необходимые принадлежности для человека, в 

чьи обязанности в походе входит разведение и поддержание костра. 

Его можно и не брать в категорийный поход, где вес всегда приходится 

контролировать очень строго. Многое можно сделать на месте, оперируя 

только ножом. Дрова на готовку можно и руками наломать или ножом 

настругать, очаг сложить из камней или вырыть в склоне, если вы в горах, 

можно сделать треногу из трех веток или вбить две рогульки с палкой, если 

есть достаточное количество древесины рядом с бивуаком. Если же поход 

высотный или проходит в пустыне, то хочешь не хочешь, придется брать 

с собой газовую горелку и нести запас газа или горючего.   

Во всех остальных вариантах походов   рекомендуется обеспечить 

группу набором инструментов и приспособлений для разведения костра 

и для удобства приготовления пищи. Это экономит время и силы дежурных.   

К костровому снаряжению можно отнести следующее: 

1. Легкая пила или ножовка. 

2. Топорик. 

3. Таган или тренога. 

4. Тросик с крюками; 

5. «П»-образную стойку; 

6. Набор для разведения костра (спички или зажигалка, сухое горючее 

или готовая растопка). 

 

Пила 

Давно подумали и сделали несколько вариантов конструкции на любой 

кошелек и вкус.  

Вариант первый — проволочная пила. Плюсы — микроскопический вес, 

около 20–25 г, занимает минимум места, низкая цена. Минус — очень 



трудозатратное приспособление 

и служит недолго, 2–4 похода, если 

пилить что-то твердое или очень 

смолистое. Если поход в лиственничном 

лесу, проволочная пила забивается 

за один поход, и отпилить ею хоть что-

то стоит таких усилий, что проще 

выбросить и забыть. 

Второй вариант — ручная цепная пила. Уже более продвинутая 

конструкция. Не такая легкая, как проволочная, места занимает чуть больше, 

но заметно более долговечная и удобная в использовании. Ее можно точить, 

ею намного проще пилить даже 

смолистую и сырую древесину — 

благодаря конструкции.  

 

 

 

Третий вариант — складная 

ножовка. Это самая удобная 

и универсальная конструкция для 

использования в походе. 

 

 

Топор 

В пеших походах необходим , в водный поход почему бы и не взять. Тем 

более сегодня выбор туристских 

топоров очень велик. 

 

 

 

 

 



 

 

Таган 

  Достаточно универсальная конструкция, 

мгновенно устанавливается, в комплекте уже 

есть цепь с крюком. Весит 800 г.  

 

 

 

 

 

 

 

Изобретательные туристы 

придумали свой вариант таганка. 

 

 

 

 

 

 

 

 



Тросик с крюками 

 

 Весит немного. Пригодится в лесистой местности. Легко крепится между 

деревьями. 

 

 

 

 

 

 

 

Набор для разведения костра 

Можно взять просто спички или 

зажигалку в непромокаемом чехле 

и дальше не заморачиваться.  

 

 

«Чехол Bradex» — достаточно удобный 

гермочехол. В нем можно держать все, что 

нужно для разжигания костра.  

 

 

 

 

 

«Спички Пикничок» — всепогодные спички. Горят 

даже при сильном ветре и дожде. 

 

 

https://my-shop.ru/shop/products/2415070.html
https://my-shop.ru/shop/products/2780609.html


 

 

«Спички Следопыт» — одновременно и спичка 

и растопка. Сделаны из прессованного 

и пропитанного парафином картона. Разжег, сунул 

в костер и все. При сильном дожде требует внимания, 

так как, намокая, не горит. 

 

 «Горючее Следопыт» — традиционное сухое 

горючее. 

 

 

  Еще можно порекомендовать запастись 

лапшой из резины. Взять кусок камеры или 

резинового жгута и настричь лапши. Ею можно разжигать огонь в самый 

сильный дождь, горит даже мокрая. Да, воняет, но позволяет оказаться 

с огнем в любой, даже аварийной, ситуации. 

 

Туристы –изобретательный народ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://my-shop.ru/shop/products/2213997.html
https://my-shop.ru/shop/products/2753522.html
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