МАДОУ № 4

Эссе «Туристов дружная семья»

Туристический отдых удивительным образом освежает человеческие отношения. На работе мы привыкаем к занятым и вечно спешащим коллегам. А в походе, сбросив груз повседневных забот, мы неожиданно для себя начинаем замечать, какие, оказывается, веселые, остроумные и находчивые люди нас окружают. Один ловко разжигает костер с одной спички, второй – быстро и аппетитно готовит обед, а третий своей игрой на гитаре способен затронуть глубокие струны души.
Совместные путешествия объединяют людей в настоящую дружную семью, когда ее члены поддерживают друг друга в любых ситуациях, делятся радостями и горестями, помогают друг другу достигать поставленных целей. Путешествия дают возможность отвлечься от повседневных забот и насладиться общением друг с другом.
За время, проведенное в походе, мы лучше узнаем друг друга, в новой обстановке человеческие качества раскрываются с другой стороны. В походе возникают различные ситуации, которые требуют принятия решений. Обсуждение этих вопросов помогает укрепить доверительные отношения между собой и улучшить навыки общения.
Таким образом, туризм – отличный способ укрепления межличностных отношений и развития коммуникативных навыков. Ведь не зря говорят: «Не так греет туристический костер, как тепло сердец его окружающих».
